
REGARD(S)  SUR LE CERF
Du 18 septembre au 17 octobre 2026



LE PLUS GROS CERVIDÉ 
DES FORÊTS FRANÇAISES.

La grande famille des cervidés regroupe des 
mammifères herbivores et ruminants dont les mâles 
possèdent généralement des bois ramifiés sur la tête.

QUELLE EST LA DIFFÉRENCE 
ENTRE DES CORNES ET DES BOIS ?

Le cerf possède des bois, il s'agit de struc-
tures osseuses pleines qui tombent et re-
poussent chaque année. Le chamois, quant 
à lui, possède des cornes comme les vaches. 
Elles sont creuses et recouvertes de kératine 
(la même matière que nos ongles). Elles 
poussent durant toute la vie de l'animal.

Le chamois porte des cornes, on peut 
l’apercevoir dans les gorges de la Rhue et 
dans la vallée de la Dordogne.

La biche est la femelle du cerf.

Le chevreuil est le plus petit cervidé de France.
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LE BRAME

Chaque année, à l’automne, le 
cerf fait entendre un long cri 
rauque et puissant. Il brame 
et souligne ainsi la période de 
reproduction. Ces vocalises 
servent à marquer un territoire 
en impressionnant les rivaux, 
revendiquer une harde de 
biches et possiblement attirer 
d’autres femelles. Une fois 

fécondée, la biche donnera 
naissance à un petit 

faon, au printemps.

VRAI OU FAUX ?

Durant la période de brame, 
les cerfs se livrent très 
régulièrement à des combats 
puissants ?

Faux : la plupart du temps, les cerfs 
évitent les combats, économisant 
ainsi de l’énergie. Les affrontements 
sont précédés d’avertissements et de 
postures d’intimidation qui suffisent 
généralement à dissuader l’adver-
saire. Ils vont bramer, marcher l’un à 
côté de l’autre en balançant la tête, 
présenter leur ramure tête baissée... 
Quand ces menaces ne suffisent pas, 
ils vont alors engager un combat.



QUELQUES RÈGLES À RESPECTER

Vous êtes de plus en plus nombreux à venir écouter ce magnifique spectacle 
que nous offre la nature. Quelques règles s’imposent afin de respecter la 
quiétude des animaux, dans cette période si cruciale pour eux.

BON À SAVOIR
En chemin, pensez à ouvrir l’œil ! 

Les cerfs âgés commencent à perdre 

leurs bois en février. Les plus jeunes, 

les perdent en avril-mai.

MOT D’ORDRE : DISCRÉTION MAXIMALE !

	• Ne pas faire de bruit : chuchoter, ne pas claquer ses 
portières de voiture, mettre son téléphone en silencieux...

	• Ne pas s’écarter des chemins. Rester à distance de la faune 
sauvage et des places de brame

	• Préférer des vêtements sombres et silencieux

	• Éviter les odeurs comme le parfum ou la cigarette

	• Ne pas utiliser le flash de son appareil photo

	• Ne pas éclairer les cervidés. Ceci est strictement 
interdit et constitue une infraction au code de 
l’environnement

	• Laisser ses animaux de compagnie à la maison

	• Ne pas imiter le brame.

Afin que ce beau spectacle puisse perdurer encore 
de nombreuses années, il est dans notre devoir de 
respecter la vie de ces animaux. 
Pour en savoir plus, des sorties nature sont prévues 
(voir programme page 5).



PROGRAMMATION 2026

 �Vendredi 18 septembre
Vernissage de l’exposition « Regards sur 
le cerf ». En présence des photographes 
Bastien Masson & Bastien Prevost.

 �19h | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �Gratuit

 �Samedi 19 septembre
Sortie « À l’écoute du brame » *

 �16h30 | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �3h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 10 ans

 �Samedi 26 septembre
Sortie « À l’écoute du brame » *

 �16h30 | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �3h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 10 ans

 �Mercredi 30 septembre
Animation nature : Roi de la Forêt. Goûter 
offert.

 �16h | Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �2h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 4 ans

 �Samedi 3 octobre
Sortie « À l’écoute du brame » *

 �16h30 | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �3h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 10 ans

 �Samedi 10 octobre
Sortie « À l’écoute du brame » *

 �16h30 | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �3h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 10 ans

Possibilité de prolonger la soirée par une 
animation astronomique dans le cadre de 
l'événement "Le Jour de La Nuit", informations 
au 04 71 78 76 33.

 �Mercredi 14 octobre
Conte suivi d’un atelier Créanature sur le 
thème du cerf dans la forêt. Goûter offert.

En partenariat avec l'association 
Déam'bulles Vertes

 �14h / 17h | Médiathèque, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 4 ans

 �Vendredi 16 octobre
Ciné-débat autour du film documentaire 
« Le chant des forêts ».

 �20h30 | Cinévox d’Ydes

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Samedi 17 octobre
Sortie « À l’écoute du brame » *

 �16h30 | Brasserie Lunasol, 
Champs-sur-Tarentaine-Marchal

 �3h

 �Gratuit - Réservation obligatoire

 �Âge minimum : 10 ans

 �Informations & réservation : 04 71 78 76 33
* Les sorties « À l’écoute du brame »
Immersion sonore garantie dans les bois de l’Artense ! 
Présentation en intérieur avec apéro du terroir suivie 
d’une sortie accompagnée pour écouter le roi des 
forêts. Animé par Immersion Nature.



Suivez-nous sur les réseaux sociaux 
et consultez notre site web :

tourisme-sumene-artense.com
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