
lac de 
Lastioulles

BASE DE LOISIRS 
NAUTIQUE 
BAIGNADE 

PÊCHE 
PLAISIRS DE L'EAU



La plage est surveillée 
en juillet et août, les 

après-midis du mardi au 
dimanche.

La plage arbore fièrement le label Pavillon Bleu depuis 2015. Elle 
est la seule plage labellisée du Cantal. Cette reconnaissance 
internationale récompense la commune de Trémouille pour 
ses efforts en matière de qualité de l’eau et de préservation de 
l’environnement.

Niché à 850  m d’altitude, 

le lac de Lastioulles s’étend 

sur 125 hectares, entre fo-

rêts, prairies, falaises et 

rives découpées.

Il constitue, avec les autres 

lacs du plateau de l’Artense, 

un ensemble de plans d’eau 

unique en Auvergne, dont 

l’atmosphère et les pay-

sages singuliers rappellent 

les pays nordiques.

"[...] un ensemble de plans 

d’eau unique en Auvergne"

UN CADREBucolique



La plage de Lastioulles se voit attribuer, depuis 2023 le label 
« Tourisme et Handicap » pour les 4 déficiences (handicap auditif, 
mental, moteur, et visuel). Ce label est la seule marque d’État 
attribuée aux structures qui s’engagent dans une démarche de 
qualité ciblée sur l’accessibilité aux loisirs et aux vacances pour tous.

Un terrain de beach volley, un 
espace de jeux pour enfants ainsi 
que des tables de pique-nique 
sont également à disposition du 
public toute l’année.

Riche en poisson 
carnassier et en 
poissons blancs, le lac de 
Lastioulles est accessible 
du bord, en float-tube ou 
en bateau (5 km/h max) 
grâce à une mise à l’eau 
aménagée sur la digue 
nord de Lastioulles. 

Plus d’informations sur 
la pêche :



LES ACTIVITÉSsur Réservation
Les stages d’initiation 
multi-supports

Accueil de groupe

Stage d’une ou plusieurs séances pour 
s’initier ou découvrir la pratique du 
catamaran, de l’optimist, du kayak ou 
du paddle (uniquement sur juillet / août).

Groupe d’amis, écoles, centres de 
loisirs, association, entreprise, etc. 
Nous accueillons les groupes à 
partir de 15 personnes pour des 
défis sportifs, des team building, 
ou simplement pour s’initier à la 
pratique de la voile, du kayak ou 
du paddle. Des tarifs préférentiels 
seront accordés, n’hésitez pas à 
prendre contact avec nous pour 
réserver votre créneau !

* Pour plus de renseignements contactez le Centre Nautique de Lastioulles.



Situé sur la plage, le centre 
nautique de Lastioulles 
propose, sans réservation, 
la location de pédalo, kayak simple ou double, 
paddle, catamarans et optimists.

CENTRE NAUTIQUEde Lastioulles

Des Animations toute l'année !

Paddle yoga, challenge sportif, chasses aux œufs sur l’eau, course 
de père noël, marché artisanal, etc.
Suivez l’actualité du centre nautique pour découvrir les anima-
tions proposées tout au long de l’année !

Période d’ouverture
Juillet – août : 7 / 7 jours 

Mai, juin et septembre : ouvert 
au public les week-ends et les 
mercredis. En semaine, ou-
verture sur réservation pour 
l’accueil des groupes.

Suivez-nous sur les réseaux 
sociaux pour vous tenir 
informé des horaires 
d’ouverture*

	�
Centre nautique 
de Lastioulles

	 �cnlastioulles

* �Les horaires peuvent varier 
selon la météo.

Les tarifs de location sont disponibles 

sur le site internet : lastioulles.fr

La buvette 
située au bord 

de l'eau est ouverte 
aux horaires d'ouverture 
du centre nautique. Nous 
proposons des boissons 

fraîches et des glaces 
pour vous rafraîchir.
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Office de Tourisme de Sumène Artense

6 place de l’église, 
15270 Champs-sur-Tarentaine-Marchal

Tél. 04 71 78 76 33

info@tourisme-sumene-artense.com

www.tourisme-sumene-artense.com

Centre nautique de Lastioulles

8 route des bruyères, 
15270 Trémouille 

Tél. 06 68 23 37 97 

cnlastioulles@outlook.com
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